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KERSTIN BRISMAR AWARD

”Kerstin Brismar Award är ett nytt och bety-
dande forskningsanslag som delas ut årligen 
till ett särskilt värdefullt forskningsprojekt 
inom s.k. ’translationell forskning’, med start 
år 2025. Förutom utmärkelsen utgörs priset 
av ett anslag på 500 000 SEK.”

För att kunna förebygga och behandla diabetes och eventuella följdsjukdomar 
är det viktigt att nya upptäckter inom grundforskning överförs till den klinis-
ka verksamheten med patienter. Härigenom kan forskningsresultaten komma 
patienter med diabetes till godo. Detta viktiga steg kallas ”translationell forsk-
ning”. I dagsläget sker dock inte denna överföring i största möjliga utsträck-
ning. Idag riskerar människor med diabetes många allvarliga följdsjukdomar, 
vilka skulle kunna undvikas eller mildras genom en mer utbredd translationell 
forskning. Detta vill Kerstin Brismar Award möjliggöra genom att stimulera 
och främja den translationella forskningen inom diabetesområdet.

DONATIONER OCH GÅVOR

Priset ”Kerstin Brismar Award” förvaltas av Rolf Lufts Stiftelse för Diabetes-
forskning (organisationsnummer: 80 24 24-6285). Som privatperson, företag 
eller organisation är du varmt välkommen att ge ditt ekonomiska bidrag till 
Kerstin Brismar Award (av valfritt belopp).

För att donera till Kerstin Brismar Award, använd följande uppgifter:

•	 Swish: 12 33 41 24 00
•	 Bankgiro: 707-8991
•	 Organisationsnummer: 802424-6285
•	 Handelsbanken BIC/IBAN: HANDSESS/53 6000 0000 0005 2978 6621  

(för donationer utanför Norden)



PROGRAM

15:30		  Servering av kaffe, te och kalla drycker                

16:00		  Introduktion
		  Ordförande Kerstin Brismar, Senior professor, KI

16:10		  Kerstin Brismar Award Prisceremoni 
		  Presentation av Marika Treschow och Eva Josephson, 
		  grundare av Kerstin Brismar Award
                         Mottagare av Kerstin Brismar Award 2025: 
		  Professor Johnny Ludvigsson, Linköpings universitet	
	
16:15		  Prisföreläsning - hopp om att förhindra diabetes
		  ”Hur kan vi bevara de insulinproducerande cellerna?” 	
		  Professor Johnny Ludvigsson, Linköpings universitet

17:00 		  Kort paus

17:05		  Föreläsning - hopp om bot för diabetes i framtiden
		  ”Transplantation av insulinproducerande celler utan im-	
		  mundämpande läkemedel.” Per-Ola Carlsson, Professor 	
		  och överläkare, Uppsala universitet och Akademiska uni-	
		  versitetssjukhuset
	
18:00		  Reflektion och avslutning
		  Alan Raffensperger, Ordförande i Rolf Lufts Stiftelse för
		  Diabetesforskning

18:05           	 Lättare förtäring

19:00		  Efterföljande middag för pristagaren och inbjudna donatorer.	
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MOTIVERING FÖR KERSTIN BRISMAR AWARD 2025

Priskommittéens motivering för valet av Professor Johnny Ludvigsson 
som den första vinnaren och mottagaren av Kerstin Brismar Award lyder:

”Johnny Ludvigsson is a globally recog-
nized researcher whose lifelong dedi-
cation to pediatric diabetes has pro-
foundly shaped the field. His work has 
primarily focused on type 1 diabetes, 
with a strong emphasis on understan-
ding its early development and preven-
ting the disease. Through a translational 
research approach, he has successfully 
bridged laboratory discoveries and cli-
nical application, building his program on experimental and epi-
demiological studies as well as clinical observations. As principal 
investigator for several clinical trials and author of around 700 
scientific papers, he has made an exceptional contribution to the 
global knowledge on type 1 diabetes. 

His current project, “Efforts to preserve insulin producing cells,” 
aims to save beta cell function before diagnosis to delay or pre-
vent disease onset, and to intervene after diagnosis to improve 
treatment outcomes and reduce complications. These studies 
build on decades of research, supported by extensive registries 
and biobanks that continue to enable international collaboration. 

Johnny Ludvigsson receives the Kerstin Brismar Award in recog-
nition of his scientific excellence and unwavering commitment 
to improving the lives of children affected by type 1 diabetes 
through translational studies.”


